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цель

задачи
формирование сообщества наставников по взаимодействию c детьми, 

находящимися в трудной жизненной ситуации и несовершеннолетними, 
состоящими на учете в органах и учреждениях системы профилактики                                                                            


профилактика асоциального поведения несовершеннолетних путём 
проведения индивидуальной работы и вовлечения в коллективную 
деятельность «Движения Первых»                                                    


содействие в самореализации детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации и несовершеннолетних, состоящих на учете  
в органах и учреждениях системы профилактики, через участие  
в социально активной деятельности 


разработка и апробация модели работы наставника  
по взаимодействию с детьми, находящимися в трудной жизненной 
ситуации и несовершеннолетними, состоящими на учёте в органах 
профилактики                                                                                                                                                          

развитие системы наставничества по взаимодействию c детьми, 
находящимися в трудной жизненной ситуации и несовершеннолетними, 
состоящими на учете в органах и учреждениях системы профилактики                                                                  

Сроки реализации:

89 субъектов России

2025-2026

Принципы

добровольность


безопасность


законность

безвозмездность


конфиденциальность


согласие
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Социальный 

портрет 

наставника

наставник

гражданин Российской Федерации от 18 лет

занимающий активную гражданскую позицию, патриот своей страны

готовый безвозмездно передать свой опыт, умения, знания и стать положительным 

примером для детей и молодежи

индивидуальная  
работа с ребенком

помощь в самоопределении  
и трудоустройстве/


временной занятости

вовлечение в коллективную деятельность 

Движения Первых

консультативная помощь  
 родителям/законным представителям

взаимодействие 

с органами и учреждениями 


системы профилактики



04

420 649*

375 700** 35 431

ЧЕЛОВЕК

ЧЕЛОВЕК ЧЕЛОВЕК

несовершеннолетние, 

в отношении которых проводилась

индивидуальная профилактическая

работа

дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения 

родителей

* Согласно данным Минпросвещения России (форма 1-КДН за 2024 г.)

* *Согласно данным Минтруда России (на 1 февраля 2024 г.)

из них дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения 

родителей, находящиеся 

в госучреждениях

Несовершеннолетние, нуждающиеся 

в поддержке  наставника

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ

родители/законные 
представители ребенка

несовершеннолетние, 
состоящие  


на учете в органах  
и учреждениях  


системы профилактики

дети-сироты, дети, 
оставшиеся без попечения 
родителей
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Алгоритм реализации проекта

подача заявки 
на сайте 
значимый. 
наставник.рф  
и прохождение 
онлайн-
обучения

отбор и 
верификация 
наставников 

очное 
обучение 
наставников: 
проведение 
консультаций  
и тренингов

формирование 
реестра 
отобранных 
наставнкиов

формирование 
пар и их 
сопровождение

взаимодействие

в парах, 
интеграция  
в деятельность 
Движения

1 этап 2 этап 3 этап 4 этап 6 этап5 этап
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ИТОГИ реализации пилотного ПРОЕКТА в 11 регионах 

> 2500 заявок

> 1500 чел. прошли 

26-27 сентября 2024 г., 
Москва 

проведено обучение 
региональных кураторов 
проекта

ОЧНЫЙ ЭТАП  
ПОДГОТОВКИ КАНДИДАТОВ 
В НАСТАВНИКИ:

Психологические  
и индивидуальные 
консультации

> 450 чел.

50 очных тренингов

в  пилотных регионах11

1 этап

2 этап

КАНДИДАТЫ   
В НАСТАВНИКИ 
НАУЧИЛИСЬ:

помогать, поддерживать  
и вдохновлять  
наставляемых ребят


взаимодействовать с двумя 
категориями детей


устанавливать личные 
границы и доверительные 
отношения с ребёнком

Подбор  
наставнических пар

175 пар
«наставник-наставляемый»

онлайн курс
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МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ НАСТАВНИКА

Вовлечение в коллективную деятельность             
Движения Первых

Сопровождение и «навигация» во флагманских, 
региональных и иных проектах Движения Первых

Работа в клубах по месту жительства

Участие в коллективной деятельности Движения 
Первых (федеральный, региональный, муниципальный 
уровни)

Участие в профильных сменах Движения Первых

Индивидуальная

«наставник – наставляемый» Коллективная



08

Нормативно-правовое 
основание реализации Проекта        

Федеральный закон от 24 июня 
1999 г. N 120-ФЗ  
«Об основах системы 
профилактики безнадзорности 
и правонарушений 
несовершеннолетних» *
 

*Крайние изменения вступили в силу 5 февраля 2025г.

Концепция развития наставничества 
в Российской Федерации на период 
до 2030 года, утверждена 
Распоряжением Правительством 
Российской Федерации  
от 21 мая 2025 года №1264-р
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Специфика реализации проекта  
«Значимый взрослый» в 2025-2026 году

1 этап – Регистрация и подача заявки на Проект  
по ссылке значимый.наставник.рф


2 этап – Прохождение онлайн-курса заочно на сайте Добро.рф


3 этап – Очная подготовка:

- индивидуальная консультация с психологом

- групповой тренинг


4 этап – Предоставление документов, допускающих  
к работе с детьми, верификация


5 этап – Формирование пары «Наставник-наставляемый»  
при содействии куратора и психолога проекта в регионе,  
руководителя и психолога организации для детей-сирот  
и детей, оставшихся без попечения родителей


6 этап – Взаимодействие пары при сопровождении  
психолога Проекта, куратора проекта, руководителя  
и психолога организации для детей-сирот и детей,  
оставшихся без попечения родителей


Срок взаимодействия: до 1 года

Путь наставника,  
осуществляющего взаимодействия с детьми-сиротами и детьми, 
оставшимися без попечения родителей
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Специфика реализации проекта  
«Значимый взрослый» в 2025-2026 году

1 этап – Регистрация и подача заявки на Проект по ссылке значимый.наставник.рф

2 этап – Прохождение онлайн-курса Проекта заочно (размещен на сайте Добро.рф) 

3 этап – Очная подготовка:

- индивидуальная консультация с психологом

- групповой тренинг

4 этап –

5 этап - Предоставление документов, допускающих к работе с детьми, верификация


6 этап –
7 этап – Формирование пары «Наставник-наставляемый» 
при содействии куратора и психолога проекта в регионе, КДНиЗП


8 этап – Взаимодействие пары  
при сопровождении психолога Проекта, а также куратора проекта, КДНиЗП

Срок взаимодействия: определяет КДНиЗП

+ 2 онлайн-занятия от Института изучения детства, семьи и воспитания  
(будут размещены на Сайте Добро.рф)


 Подача заявления о вхождении в реестр наставников на сайте Наставник.рф


 Включение в реестр наставников (официальное подтверждение)


Путь наставника,  
осуществляющего взаимодействие с несовершеннолетними, 
состоящими на профилактическом учете в органах и учреждениях 
системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

Согласно Приказу Министерства 
Просвещения Российской 
Федерации об утверждении 
Порядка прохождения гражданами 
Российской Федерации подготовки 
для включения в реестр 
наставников, привлекаемых для 
осуществления индивидуальной 
профилактической работы  
с несовершеннолетними  
от 20 декабря 2024 года № 969
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всероссийский ПРОЕКТ

«Значимый взрослый»

Ресурсы Ожидаемые результаты

программы для наставников, имеющих 
и не имеющих педагогическое образование


привлечение научных организаций 
и образовательных организаций высшего 
образования для проведения 
интервьюирования, обучения наставников


сопровождение наставников психологами

сформирован реестр верифицированных наставников 
по работе с детьми, находящимися в трудной 
жизненной  ситуации и несовершеннолетними, 
состоящими на учете в органах и учреждениях системы 
профилактики

апробирована модель работы наставника 
по взаимодействию с детьми, находящимися в трудной 
жизненной ситуации и несовершеннолетними, 
состоящими на учете в органах и учреждениях системы 
профилактики



12

«Значимый 

взрослый»
всероссийский ПРОЕКТ

Значимый.наставник.рф


